
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 269,12 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da yatay açılış

beklentimizle beraber 10780 seviyesini destek, 11000 seviyesini ise direnç

noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftalık Model Portföy : ASTOR, ATAKP(*), BERA(*), GUBRF(*), ISDMR(*)

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler

✓ Avrupa’da Ticaret Fazlası, Çin’de İç Talep Zayıflaması

Piyasalar Powell’ı bekliyor

Küresel piyasalar ABD ile Ukrayna ve Avrupalı liderler arasında gerçekleşen 
barış görüşmelerinin ardından karışık bir seyir izliyor. Dünkü görüşmelerden 
her ne kadar savaşın durdurulması konusunda kararlılık mesajı verilse de 
sürecin zamana yayılabileceği endişesi risk iştahını törpülüyor. 

Öte yandan, Perşembe günü başlayacak Jackson Hole Sempozyumu’nda gözler 
ABD Merkez Bankası (Fed) Başkanı Jerome Powell’ın açıklamalarına çevrildi. 
Fed Başkanının Cuma günü Fed’in hedeflerine ulaşmada kullanacağı politikaları 
açıklaması bekleniyor. Bankanın yılın geri kalanında atacağı adımlara ilişkin 
fiyatlamalarda görülen belirsizliklerin Powell’ın açıklamalarının ardından 
azalması beklenirken, açıklamalardaki sinyallerin piyasaların yönü üzerinde 
etkili olması öngörülüyor. 

Jeopolitik tarafta takip edilen bir diğer gelişme ise Ortadoğu’da gerçekleşirken, 
İsrail-Filistin savaşında taraflar ateşkes konusunda anlaşmaya vardı. 
Yurt içinde ise dün BIST 100 endeksinin dar banttaki hareketini sürdürdüğü 
gözlemlenirken, bugün bilanço sezonu da sona eriyor. 

19.08.2025

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 23.713,76   0,01

Dow Jones Endeksi 44.911,82   -0,08

S&P 500 Endeksi 6.438,12     -0,17

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 23.742,75   -0,23

Dow Jones Vadeli Kontratı 44.926,00   -0,13

S&P 500 Vadeli Kontratı 6.456,50     -0,20

Ons Altın 3337,65 0,14

Ons Gümüş 37,89 -0,36

Gram Altın 4387,84 0,17

Gram Gümüş 49,81648 -0,32

USDTRY Paritesi 40,8901 0,02

EURTRY Paritesi 47,7066 0,07

EURUSD Paritesi 1,1656 -0,04

GBPUSD Paritesi 1,3499 -0,04

USDJPY Paritesi 147,64 -0,16

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 10.929,77   0,54

Bist 30 Endeksi 12.116,66   0,42

Bist 100-30 Endeksi 18.872,52   0,87

Bist Tüm-100 Endeksi 52.058,50   0,86

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 15,17          -0,69

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1,32            -0,08

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 40,76          -0,44

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 10,00 11,11

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 40,00 0,00

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 23,00 0,00

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 269,12 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moody's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

15.30 ABD İnşaat İzinleri 1,4M 1,3M

Türkiye CDS ve Kredi Notları



Ekonomi ve Sektörlere Dair Haber Akışları - Gelişmeler

➢ Avrupa’da Ticaret Fazlası, Çin’de İç Talep Zayıflaması

Euro Bölgesinin dış ticaret dengesine dair veriler Eurostat tarafından yayımlandı. Buna göre Haziran ayında Euro bölgesi 7 milyar euro
fazla verdi. Ancak geçen senenin aynı döneminde bu oran 20,7 milyar euro seviyelerinde açıklanmıştı. İhracat kalemini incelediğimizde
Haziran 2024’te 236,3 milyar euro olan söz konusu tutar 2025 Haziran döneminde %0,4 artışla 237,2 milyar euro’ya ulaştı. Benzer
şekilde ithalat tutarında da geçen seneye oranla % 6,8 artışla 230,2 milyar euro seviyelerine ulaşıldı. Ekonomik korumacılığın pik
yaptığı dönemler Euro bölgesi üzerinde etkilerini hissettirmiş gözüküyor. Ticaret dengesinde fazla verilmesine karşın tutar olarak ciddi
gerileme belirtileri mevcut. Ürün bazında bakıldığında kimyasal ürünleri genel toplamdaki yerinde yaşanan gerilemenin en büyük
etkenlerden biri olduğu öne çıkmakta. Öte yandan korumacılığın Euro Bölgesi haricinde sirayet ettiği diğer önemli bölge şüphesiz Çin
oldu. Trump politikalarının gündeme gelmesinden önce de etkilerini hissettiren iç talep yavaşlaması gayrimenkul sektörüne ilişkin
açıklanan veri ile beraber ikinci bir evreye geçmiş oldu. Açıklanan verilere göre sektör geneline yapılan yatırım 2025’in ilk 7 ayında %
12 daralma kaydetti.



Şirketlere Dair Haber Akışları - Gelişmeler



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

VIOP 30 Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

EURUSD Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi haftanın ilk işlem gününde yüzde 0,54
değişim göstererek günü 10930 seviyesinden tamamladı. Güne
yükselişle başlayan endekste seans içerisinde dalgalı seyir etkili
olurken, endeks 11000 seviyesinin altında kapattı. Hacimler ise 118,7
milyar TL ile bir önceki işlem gününe göre artış gösterdi. Endeks gün
içerisinde en yüksek 10943 seviyesini test ederken, en düşük 10850
seviyesine geriledi. Haftanın ikinci işlem gününe başlarken, yukarı
yönlü hareketlerin devam etmesi durumunda ise 11000 ve 11100
seviyeleri direnç olarak izlenebilir. Geri çekilmelerin gündeme gelmesi
durumunda ise sırasıyla 10780 ve 10670 seviyesi destek olarak takip
edilebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Ağustos Kontratı Pazartesi gününü yüzde
0,31 değişim ile 12276 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde
endeks kontratı en düşük 12135 seviyesini görürken en yüksek 12285
seviyesine çıktı. Borsa İstanbul 30 Endeks Ağustos Kontratı'nda bugün
öncelikli destek noktası 12100 olurken bu seviyenin kırılması ve aşağı
yönlü hareketliliğin devam etmesi durumunda 11970 ve 11750
seviyeleri destek noktası olarak takip edilebilir. Olası yükseliş
hareketlerinde ise 12350 öncelikli direnç olurken 12600 ve 13000
seviyeleri sonraki direnç noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Salı günü sabah saatlerinde yüzde 0,18 değişim ile 3338,79
seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en düşük
3326,06 seviyesini görürken en yüksek 3341,68 seviyesine ulaştı. Ons
Altın'da bugün 3344,96 öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin
aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi durumunda
3351,13 ve 3360,58 seviyeleri direnç noktası olarak takip edilebilir.
Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 3329,34 öncelikli destek olurken
3319,89 ve 3313,72 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

EURUSD Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde 0,03 değişim ile
1,1664 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1,1639 seviyesini görürken en yüksek 1,1676 seviyesine ulaştı.
EURUSD Paritesi’nde bugün 1,168 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1,1696 ve 1,1717 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1,1644 öncelikli destek
olurken 1,1623 ve 1,1607 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Bist100 ve Model Portföy Performans Görünümü

Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler

* ATAKP , BERA, GUBRF ve ISDMR hisseleri Katılım Endeksi’ne uygundur.

.

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53,65 67,60           0,01              25,26% 67,20

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56,11           162,60        0,05-              203,69% 170,40

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31,72           65,50           0,37              50,88% 47,86

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13,38           19,78           0,03              43,12% 19,15

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42,80           62,40           0,54              -5,51% 40,44

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431,99        804,91        0,62              14,88% 496,25

PGSUS 3.10.2024 Model P. AL 225,10        381,21        0,48              14,50% 257,75

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87,18           156,81        0,65              8,68% 94,75
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Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes Hedef Fiyat 

ASTOR 18.08.2025 112,40 105,00 150,00

ATAKP 18.08.2025 47,78 43,00 63,00

BERA 18.08.2025 17,25 15,50 22,60

GUBRF 18.08.2025 274,00 260,00 324,00

ISDMR 18.08.2025 39,14 35,00 53,00
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